
Camp de  
relâche scolaire
Du 5 au 9 mars 2012
Du 12 au 16 mars 2012

Inscriptions
Du 6 au 24 février 2012

Camp d’été
Sem. 1- 25 au 29 juin	 Sem. 6- 30 juil. au 3 août	
Sem. 2- 2 au 6 juil. 	 Sem. 7- 6 au 10 août 
Sem. 3- 9 au 13 juil.	 Sem. 8- 13 au 17 août	
Sem. 4- 16 au 20 juil.	 Sem. 9- 20 au 24 août
Sem. 5- 23 au 27 juil. 	 Sem. 10- 27 au 31 août

Inscriptions 
Du 2 au 20 avril 2012

Camp de relâche scolaire Camp d’été

Le camp Altitude 

est de retour !



Une aventure hors du commun 
t’attend au Camp Altitude !
Axé sur un apprentissage à la fois technique et amusant, le camp Altitude initie  
les jeunes grimpeurs aux pratiques de base de l’escalade.
Durant ton séjour, tu pourras :

• Découvrir les secrets du nœud en 8	 • Déambuler sur nos slacklines
• Relever les défis du Clip ‘N Climb	 • Pratiquer le maniement du grigri        … et beaucoup plus encore ! 

À travers des ateliers d’entraînement spécifiques, le Camp Altitude t’aidera à devenir  
un prodigieux grimpeur ! Il t’encouragera à développer tes compétences personnelles  
tout en améliorant ta force et ta technique.

Envie de bouger et de te dépasser ? 
C’est chez Altitude Gym qu’il faut aller ! 
Tarifs (pour les garçons et filles de 6 à 15 ans)

6 à 11 ans : 175 $ par semaine
12-13 ans : 185 $ par semaine
14 ans et plus : 200 $ par semaine

L’équipe d’Altitude Gym s’assure d’organiser les activités en fonction de chaque groupe d’âge. 
Le groupe de 14 ans et plus terminera la semaine avec une accréditation d’escalade et pourra 
ensuite grimper de façon autonome.

Heures
Du lundi au vendredi, de 9 h à 16 h
Un service de garde gratuit est disponible sur place de 7 h 30 à 9 h et de 16 h à 17 h 30.

Afin de rendre votre réservation officielle, faites-nous parvenir vos formulaires dûment remplis :
• par télécopieur : 819 205-0960 ;
• par courriel : campdejour@altitudegym.ca ;
• par la poste ou en personne au 35, boul. St-Raymond à Gatineau.

Formulaires
Inscription  |  Fiche de santé  |  Convention de participation  |  Modalités d’inscription  |  Consentement photo

Pour des informations supplémentaires, veuillez composer le 819 205-0959, poste 204  
ou encore nous écrire à campdejour@altitudegym.ca

http://www.altitudegym.ca/fr/docs/camp/inscription.pdf
http://www.altitudegym.ca/fr/docs/camp/fiche-sante.pdf
http://www.altitudegym.ca/fr/docs/camp/convention-participation.pdf
http://www.altitudegym.ca/fr/docs/camp/modalites-inscription.pdf
http://www.altitudegym.ca/fr/docs/camp/consentement-photo.pdf

